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Dohovor o pravach zdravotne postihnutych uzatvara
trhlinu v l'udskych pravach

Existuje sedem dohovorov OSN o ludskych pravach, ktoré ochrafiuju prava zien, deti, migrujucich
pracujucich a dalSie osoby; do 3.maja 2008 vSak, kedy vstupil do platnosti Dohovor o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim, neexistovala osobitha medzinarodna dohoda, ktora by sa zaoberala
potrebami fudi so zdravotnym postihnutim, potrebami najva¢sej mensiny na svete.

Zatial, €0 mnohi presadzovali nazor, ze uz existujuce dohovory pokryvaju spolu s ostatnymi osobami
aj prava osbb so zdravotnym postihnutim, bolo jasné, Ze bez legalne zavaznej dohody, ktora detailne
vysvetluje ich prava, tieto osoby boli natené c&elit tomu, Ze boli nielen vo svojich krajinach ale aj
medzinarodne akoby ,neviditefné®“. To malo za nasledok, Ze nadalej museli kazdodenne Celit vefkym
prekazkam a diskriminaCnym praktikam.

Podla Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) zije na celom svete priblizne 650 milionov ludi
s roznymi druhmi postihnutia, ¢o je asi 10 percent celkovej svetovej populacie. Osemdesiat percent
tychto os6b — €o je viac ako 400 milibnov ludi — zZije v chudobnych krajinach, ktoré su najmenej
vybavené na to, aby vysli v Ustrety ich potrebam. Ludia s postihnutim na celom svete sa nadalej
stretavaju v spolo€nosti s bariérami a musia Celit nizSiemu zivotnému standardu.

Ak do tohto poltu zahrnieme aj najblizSich rodinnych pribuznych, pocet ludi s postihnutim presiahne
jednu miliardu. Je to délezité najma preto, Zze postihnutie je dalSim faktorom, ktory prispieva
k chudobe, znizuje pristup k vzdelavaniu a zdravotnickym sluzbam, prispieva k exklizii a diskriminacii
nielen samotnych oséb so zdravotnym postihnutim, ale aj €lenov ich rodiny.

Zamerom Dohovoru, ako o tom hovori €lanok 1, je ,presadzovat, chranit’ a zabezpe€ovat plné a rovné
pozivanie vSetkych fudskych prav a zakladnych slobéd vSetkymi osobami so zdravotnym postihnutim
a podporovat redpektovanie ich fudskej dostojnosti®.

Tento Dohovor predstavuje vyznamny posun v spdsobe, akym spolo¢nosti nazeraju na osoby
s postihnutim, pricom tato osoba sa stava hlavnym aktérom, ktory bude rozhodovat o svojom
vlastnom zivote. Dohovor meni tieto osoby s postihom na ,drzitelov prav* a ,subjekty prava“, pri¢om
im dava moznost plne sa zu&astnit na formulovani a realizacii planov a politik, ktoré sa ich tykaju.

Postihnutie je socialne vytvoreny problém

Tento Dohovor siaha nad ramec otazky pristupu k okolitému fyzickému prostrediu a zaobera sa
rozsiahlejSimi problémami akymi su rovnost a odstrafiovanie pravnych a socialnych bariér ucasti na
Zivote v spolo¢nosti, socialne prileZitosti, zdravie, vzdelanie, zamestnanie a osobny rozvoj.

Staty, ktoré ratifikuju Dohovor, si pravne zaviazané zaobchadzat s osobami so zdravotnym
postihnutim nie len ako s obetami alebo ¢lenmi menSiny, ale ako so subjektmi prava s jasne
definovanymi pravami. Vlady budd musiet prispdsobit svoju domacu legislativu medzinarodnym
Standardom ustanovenym v Dohovore.

Dohovor podporuje Standard ludskych prav aich aplikaciu z ,hfadiska postihnutia“, pri¢om sa po
dlhych desatro€iach diskriminacie zasadzuje za rovnocenné obgianske postavenie.

Tato dohoda vidi postihnutie skér ako vysledok interakcie medzi nepristupnym okolitym prostredim
a danou osobou nez ako vnutornu vlastnost daného jednotlivca. Stary ,lekarsky model” postihnutia
nahradzuje modelom socialnych a ludskych prav zalozenych na fakte, Ze prave spolo¢nost' je tym
aktérom, ktory osoby s postihnutim ,postihuje“ a zbavuje spdsobilosti vykonavat ich ludské prava, na
ktoré maju ako obc¢ania narok.



Tento pristup odraza socialnu perspektivu z pohladu Medzinarodnej klasifikacie fungovania WHO,
ktord na postihnutie nazera ako na univerzalnu fudsku skusenost a nie ako na zaleZitost' jednej
mensiny: kazda fudska bytost mdze trpiet stratou zdravia a zazit’ nejakd formu postihnutia.

Dohovor nastavuje globalne Standardy v oblasti prav udi s postihnutim

Celkovy pocet svetovej populacie ludi s postihnutim podla vyjadreni WHO stipa. Populaény rast,
pokrok v medicine a starnutie populacie na celom svete prispievaju k tomuto narastaniu. V krajinach
s predpokladanou diZkou Zivota nad 70 rokov ludia priemerne stravia priblizne 8 rokov alebo 11,5%
svojho Zivotného obdobia Zivotom s postihnutim.

Mnohé krajiny eSte stale neschvalili zakony tykajuce sa zdravotného postihnutia. Podla Udajov
Medziparlamentnej Unie len jedna tretina krajin ma uzakonené antidiskriminaéné alebo osobitné
zékony tykajuce sa postihnutia. Tento Dohovor bude vlady nabadat k tomu, aby vytvarali legislativu
alebo zlep3ovali su€asné zakony tak, aby ich dostali na urover Standardu, ktori Dohovor zavadza.

Dohovor méa mnoho dalSich vyhod. V oblasti prav oséb so zdravotnym postihnutim poskytuje
celosvetové pravne Standardy; objasfiuje obsah principov ludskych prav aich aplikaciu na situaciu
osbb s postihnutim; je smerodajnym a celosvetovym referenénym bodom pre domace zakony
a politiky; poskytuje efektivne mechanizmy na monitorovanie, ako aj moznost kontroly organom
zlozenym z odbornikov a podavania sprav tykajucich sa implementacie vladami a MVO; poskytuje
Standard hodnotenia a dosiahnutia Uspesnej implementacie; a zavadza ramec pre medzinarodnu
spolupracu. Taktiez pomaha Sirit osvetu na verejnosti akonahle sa krajiny rozhodnu ratifikovat.

Dohoda uznava reprodukéné prava aje prvou univerzalnou dohodou o ludskych pravach, ktora
spomina sexudlne a reprodukéné zdravie. Studie dokazuju, Ze u os6b s postihnutim je trikrat vacsia
pravdepodobnost, Ze sa stanu obetami fyzického a sexualneho zneuzitia a su viac vystavené riziku
nakazenia sa HIV/ AIDS.

Organizacie os6b so zdravotnym postihnutim sa plne zuc¢astnili na rokovaniach a vyznamne ovplyvnili
vypracovanie Dohovoru. Dohoda poskytuje ramec na vytvorenie nezavislych narodnych Struktur
zodpovednych za implementaciu a monitorovanie. Osoby s postihnutim a predstavitelia tychto
organizacii su ¢lenmi takychto organov.

Osoby so zdravotnym postihnutim maju silnejSie postavenie

V pripade krajin, ktoré ratifikovali Op&ny protokol k Dohovoru a v pripade, Ze boli vy&erpané vSetky
narodné opravné prostriedky, bude méct organ zloZeny z odbornikov posudzovat staZnosti podané
jednotlivcami alebo skupinami ohfadom nedostatoénej implementacie Dohovoru.

Dohovor dava osobam s postihnutim silny nastroj. ,Samotna existencia Dohovoru dava osobam
s postihnutim a ich organizaciam schopnost povedat’ svojim vladam, ,Vy ste tieto povinnosti
akceptovali® a trvat na tom, aby ich dodrziavali“, povedal Don MacKay, predseda vyboru, ktory bol
zodpovedny za pripravu dohody.

AvSak na uskutoChovanie prav zakotvenych v Dohovore je potrebna podstatna zmena postoja.
.Postihnutie®, ako sa hovori v Dohovore, ,vyplyva z interakcie medzi osobami s defektom a bariérami
vyplyvajucimi z pristupu a okolitého prostredia, ktoré im nasledne stavaju prekazky pri plnej
a efektivnej u€asti na Zivote v spolo€nosti“. Zmena postoja vo&i osobam s postihnutim bude potrebna
na to, aby sa ciele Dohovoru stali skuto€nost'ou.

“VSetko je to otazka prelomenia negativneho vnimania“, povedal Chris Sullivan, podpredseda Merrill
Lynch, ktory sa narodil so sluchovym postihnutim. ,Musite sa pozerat na danu osobu, nie na jej
postihnutie. To si u kazdého vyzaduje obrovskd zmenu vnimania®“.

Ak mate zaujme o d'alSie informacie, kliknite na http://www.un.org/disabilities alebo kontaktujte
Sekciu pre informovanie verejnosti OSN (United Nations Department of Public Information), e-mail:
mediainfo@un.org.
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